
BKP B1Fach Situation

FaGe Lehrjahr 1 Quartal 3

Handlungskompetenzbereich Pflegen und Betreuen

Handlungskompetenz Klientinnen und Klienten bei der Körperpflege unterstützen

Lernziele Die Lernenden 

	beschreiben die Körperzonen (Sozialzonen, 
Übereinstimmungszonen, Verletzbarkeitszonen und Intimzone)    

zählen Zeichen von Scham auf

	definieren Scham

	beschreiben präventive Interventionen sowie Interventionen im 
Umgang mit Schamgefühl

definieren sexuelle Belästigung,

	beschreiben präventives Verhalten gegen sexuelle Belästigung

	beschreiben Situationen, in welchen sexuelle Belästigungen 
vorkommen können
	
setzen sich mit verschiedenen Fachstellen im Zusammenhang mit 
sexueller Belästigung auseinander 

	beschreiben "Doppel-Stopp" und "Dreier-Regel"

beschreiben Pflegeinterventionen bei Sehbehinderung

	beschreiben Pflegeinterventionen bei Makuladegeneration

beschreiben Pflegeinterventionen bei Hörbehinderung

Situationskreis Alle Situationen im Zusammenhang mit der Körperpflege von 
Klientinnen und Klienten
(Duschen, Baden, Körperpflege am Waschbecken, Rasur, Mund-, 
Haar-, Nagel-, Ohren-, Augen- und Nasenpflege, Fussbad, 
Intimpflege)
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BKP B1Fach Situation

FaGe Lehrjahr 1 Quartal 3

Handlungskompetenzbereich Pflegen und Betreuen

Hinweise zum Unterricht
für Lehrpersonen

Beschreiben und diskutieren des Schamgefühls, der Nähe und 
Distanz sowie der Grenzen zur sexuellen Belästigung im 
Zusammenhang mit der Körperpflege. Anhand verschiedener 
Fallbeispiele wird die professionelle Berührung im Rahmen der 
Pflege definiert.

Leiten Pflegemassnahmen zu ausgewählten altersbedingten Seh-
und Höreinschränkungen.  

Querverweis Modellehrgang A.3: Beobachtung und Wahrnehmung

Querhinweise BGS BKP A2 2./4. Quartal
SW A2 2. Quartal
BKP F3 2. Ljh. 3. Quartal
SW F3 4. Quartal
HB B1 4. Quartal 1. Ljh.

beschreiben den Umgang mit Hörgeräten

setzen sich je nach Interesse mit der Gebärdensprache, dem 
Tinnitus oder dem Hörsturz auseinander

	kennen die Signete für Hör- und Sehbehinderung.
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