
BKP C2Fach Situation

FaGe Lehrjahr 3 Quartal 1

Handlungskompetenzbereich Pflegen und Betreuen in anspruchsvollen Situationen

Hinweise zum Unterricht
für Lehrpersonen

Die Physiologie des Schmerzes ausführen und verschiedene 
Kriterien sowie Instrumente für die Schmerzerfassung kennen. 
Schmerzmedikamente anhand des WHO-Schemas zuordnen, 
verschiedene Schmerzstadien wie chronisch und akut unterscheiden 
und Pflegeinterventionen im Zusammenhang mit Schmerzen 
verbinden und ableiten.

Handlungskompetenz Bei der Betreuung von Klientinnen und Klienten in der Sterbephase 
mitarbeiten

Lernziele Die Lernenden 

beschreiben die Schmerzphysiologie

beschreiben die Bedeutung des Schmerzes und nennen 
unterschiedliche Definitionen

beschreiben den Schmerz anhand der Kriterien (Dauer, Lokalisation, 
Ursache und Art) 

beschreiben Pflegeinterventionen für den akuten und chronischen 
Schmerz

beschreiben Möglichkeiten des Schmerzassessments bei 
unterschiedlichen Personengruppen

beschreiben Grundprinzipien der Schmerztherapie und nennen 
Medikamente aus dem Stufenplan nach WHO

beschreiben Pflegeinterventionen zur nichtmedikamentösen 
Schmerzbehandlung

setzen sich mit dem betrieblichen Schmerzkonzept auseinander.

Situationskreis Mitwirken bei der Betreuung und Begleitung in Krisen, hervorgerufen 
durch Übergänge, Krankheit, Schmerz oder Verlust 
Mitwirken bei der Betreuung, Begleitung und Pflege während des 
Sterbens
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Querverweis Modellehrgang C.3: Umgang mit belastenden Situationen und Krisen
E.3: Nervensystem und Schmerzphysiologie

Querhinweise BGS E3 HB 3. Quartal 2.Lj.; 
A3 1. Quartal 1.Lj.;
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