
BKP C4Fach Situation

FaGe Lehrjahr 3 Quartal 1

Handlungskompetenzbereich Pflegen und Betreuen in anspruchsvollen Situationen

Handlungskompetenz Bei der Begleitung von Klientinnen und Klienten mit chronischen 
Erkrankungen, Multimorbidität und in palliativen Situationen mitwirken

Lernziele Die Lernenden
 
definieren Palliative Care 

beschreiben Grundwerte, Prinzipien, wichtige Aufgaben und 
Zielgruppen der Palliative Care

beschreiben, wie die Palliative Care organisiert ist

beschreiben die Organisation der Palliative Care in Graubünden

nennen Ursachen und Symptome für Appetitlosigkeit und 
beschreiben passende Pflegeinterventionen

nennen die Ursachen von Pruritus und beschreiben passende 
Pflegeinterventionen 

nennen Ursachen und Symptome für Fatigue und beschreiben 
passende Pflegeinterventionen

nennen die Beobachtungskriterien bei einer Dyspnoe und 
beschreiben Pflegeinterventionen 

beschreiben das Symptom "Terminales Rasseln" und 
dazugehörende Pflegeinterventionen

nennen Ursachen für Unruhe und Angst und beschreiben 
Pflegeinterventionen

nennen die vier Ebenen des "Total Pain" Konzepts

Situationskreis Alle Situationen im Zusammenhang mit chronischen Erkrankungen, 
Multimorbidität und palliativen Situationen
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Hinweise zum Unterricht
für Lehrpersonen

Anhand eines oder mehrerer Fallbeispiele systematische Bearbeitung 
der Palliativ-Pflege und den möglichen pflegerischen Interventionen 
(Symptommanagement) sowie entsprechende Konzepte analysieren 
und zusammenfassen. 

Querverweis Modellehrgang C.2: Schmerz, Sterben
D.6: Diabetes mellitus

Querhinweise BGS A2 SW 2. Quartal 1.Lj.; 
A2 BKP 2. Quartal 1. Lj.; 
E3 HB 3. Quartal 2. Lj.; 
A4 BK HW 1. Quartal 1.Lj.; 
A4 BK HW 2. und 3. Quartal 1.Lj.; 
ABU
C2 BK P 3. Quartal 2. Lj; 
C2 BK P 1. Quartal 3. Lj.

setzen sich mit Methoden der Komplementärmedizin die in der 
Palliative Care eingesetzt werden auseinander

beschreiben die Situation "Pflegender Angehöriger" in der Palliative 
Care und zeigen auf wie diese optimal unterstützt wer-den können

unterscheiden Patientenverfügung und Vorsorgeauftrag.
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